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Narcóticos  Anónimos  El
Salvador

¿Qué es el programa de
Narcóticos Anónimos?

NA (Narcóticos Anónimos) es una confraternidad o asociación sin
ánimo de lucro compuesta por hombres y mujeres para quienes las
drogas se habían convertido en un problema muy grave. Somos
adictos en recuperación y nos reunimos con regularidad para
ayudarnos a permanecer «limpios». Este es un programa de
abstinencia completa de todo tipo de drogas. Sólo hay un
requisito para ser miembro: el deseo de dejar de consumir.

Narcóticos Anónimos (NA) se formó en julio de 1953 en Los
Ángeles, California, EUA y realizó su primera primera reunión de
recuperación el 5 de octubre de 1953, extendiéndose lentamente a
otras ciudades de Norteamérica, Australia, Brasil, Colombia,

Alemania, India, Irlanda, Japón, Nueva Zelanda y el Reino Unido.

Hoy en día, existe en las tres Américas, Europa occidental,
Australia, Oriente Medio, Nueva Zelanda, el subcontinente Indio,
África y Asia oriental, con más de 72,200 reuniones semanales en

143 países, con literatura traducida a 57 idiomas y en
traducción a 16 más (mayo 2023).

NA llegó a El Salvador en los ochentas, haciendo las primeras reuniones en varios
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lugares con el Grupo La Otra Opción, y se estabilizó en los noventas, con el Grupo

Último Mensaje.

Actualmente (febrero 2024), existen 9 grupos en San Salvador y 2
en Sonsonate.
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¿Es narcóticos anónimos para mi?
Es una pregunta que cada miembro potencial debe hacerse, leyendo
algunos de nuestros folletos de información, empezando por ¿Soy

adicto?

 Si planea asistir a una reunión por primera vez, quizás esté
interesado  en  los  folletos  Introducción  a  las  reuniones  de
NA y Bienvenido a NA.
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Nuestras reuniones

El planteamiento principal de la recuperación en NA es su
creencia en el valor  terapéutico de un adicto que ayuda a otro.

Los miembros participan en las reuniones de NA hablando de su
experiencia en la recuperación de la adicción a las drogas.

Ir a reuniones
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https://na.org/admin/include/spaw2/uploads/pdf/litfiles/cs/CS_3107.pdf
https://na.org/admin/include/spaw2/uploads/pdf/litfiles/cs/CS_3107.pdf
https://www.na.org/admin/include/spaw2/uploads/pdf/litfiles/cs/CS_3129.pdf
https://www.na.org/admin/include/spaw2/uploads/pdf/litfiles/cs/CS_3129.pdf
https://na.org/admin/include/spaw2/uploads/pdf/litfiles/cs/CS_3122.pdf
https://naelsalvador.org/grupos


Nuestra literatura
Escrita por miembros, nuestra literatura ofrece identificación y

un mensaje de esperanza para el adicto que todavía sufre.

La literatura de recuperación es una fuente de ayuda muy grande
para miembros actuales y futuros y para todo aquel que quiera

ayudar a otro adicto.

Literatura gratuita

Literatura a la venta

https://na.org/?ID=ips-cs-index
https://cart-us.na.org/5-literature-by-language/languages-s-z/spanish-espanol/

